
 
 
Willkommen zur offenen Supervisionsgruppe für Ärzt:innen aller Fachrichtungen! 
 
Systemische Supervision ist eine Beratungsformat, das die Reflexion von Arbeit und 

beruflichen Interaktionen in den Fokus nimmt. Ziel ist es, die persönliche und berufliche 

Entwicklung zu unterstützen und die eigenen Handlungsmöglichkeiten zu erweitern. Diese 

Supervisionsgruppe bietet die Möglichkeit, in einem vertraulichen und wohlwollenden 

Rahmen Themen zu betrachten, die für den Arbeitskontext von Bedeutung sind.  

Warum? 

• Zur Sicherstellung und Förderung der Qualität ärztlicher Arbeit 

• Für ein bewusstes Gestalten beruflicher Interaktionen in guter Arbeitsatmosphäre 

• Um Strategien im Umgang mit knappen Ressourcen wie Zeit und Personal zu gewinnen 

• Für die Reflexion und Entwicklung des eigenen Führungsstils 

• Zur Prävention von Burnout und dem Erhalt der eigenen Gesundheit 

• Für mehr Leichtigkeit im Umgang mit Verantwortung und Herausforderungen 

• Um die Freude an der ärztlichen Tätigkeit zu bewahren 
 

Wann? 
25. September 2024 
6. November 2024 
4. Dezember 2024 
jeweils von 18.00 bis 20.00 Uhr 
 
Wo? 
Supervisionspraxis am Humboldthain 
Neue Hochstr. 10 
13347 Berlin 
 
Was noch?  
6 – 8 Personen  
Kosten: 100,00€ pro Sitzung 
CME-Punkte werden beantragt 
 
Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung für den ersten Termin bis zum 31. Juli 2024! 
 
Anja Barthel-Kuhl, Dipl.-Päd., Supervisorin, Coach (DGSv), Mediatorin 
www.abk-supervision.de, info@abk-supervision.de 
 
Dr. med. Johanna Ebinger, Supervisorin, Coach (DGSv), Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie, www.johanna-ebinger.de, supervision@johanna-ebinger.de 
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